
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第９７5 回 

参加者 40名 距離 6Kｍ 〇 

 

 

 

 

 

 

 

 

今日はお天気も良く、最高の例会日和となり久しぶりの 40名の参加となりました。今回は、大阪

の中心「上町台地」の北端部分を歩いて、中之島公園を目指すコースでした。 

「上町台地」は、大阪市中心部を南北に貫く、長さ約 11km、幅 2〜3km の細長い台地です。     

北は大阪城、南は住吉大社付近まで続き、標高約 10〜25m の平坦地が広がります。地盤が固く、

古代から難波宮や寺院が築かれた歴史的・地理的な重要エリアです。 

中々、花の時期と上手くいきませんが、今回はバラが最高にきれいな時期に来られ、綺麗な中之

島公園・大阪のビル群を見ることが出来ました。 

JR鶴橋駅 

真田山公園 スタート 
点呼・体操 

1614年大坂冬の陣で真田信繫（幸村）が活躍した古戦場として知られている。 

1889年から陸軍騎兵第 4連隊の兵営が置かれていた跡地を整備して開園。（日本最古の陸軍墓地） 

アヤメ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大阪城 

中之島公園バラ園 

北浜駅 

聖マリア大聖堂 

寺山公園 

中大江公園 

寺山公園 

サツキ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

桜門 

大手門 堀幸代さん㊾ 



 

 

 

中之島公園バラ園 

バラ園最高でした。皆さんの協力により、20分も早く到着して 12時過ぎに 

解散でき、満開のバラも満喫出来ました。今日は母の日でカーネーションより 

バラが綺麗だなと思いました。バラ園で集合写真を撮り、メトロ北浜駅から帰って行きました。   

今日の担当、初めてのリーダー橋元さん㊻、北坂さん㊸、真鍋㊷、サブリーダーは藤本さん㊸、 

中野さん㊼にお願いしました。お疲れ様でした。9日は、西村さん㊴の米寿のお祝いでした。 

約 310品種、3700株のバラ。 

10月下旬も見頃です。 


