
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加者 36名 距離 7Kｍ 〇 

 

 

 

 

 

 

 

 

第９７4 回 

葛井寺の「藤の花」を楽しみにやって来

ました。あれ、ここは昨年 5月学校の行

事歴史探訪で来た場所だと気が付きま

した。古市古墳群で世界文化遺産に登録

された、古墳だらけの場所でした。 

お天気が心配でしたが、爽やかな風が吹

いて、最高の例会日和となりました。場

所ごとでリーダーからの説明もあり、歴

史の勉強もしっかりしました。 

藤井寺駅通路の壁画アート 

近鉄藤井寺駅 

辛國神社 
からくに 

物部氏ゆかりの古社で、主祭神に饒速日命を祀る歴史深い神社です。

緑豊かな参道は「大阪みどりの百選」に選ばれています。 

長い参道で、点呼・体操をさせていただき、お参りしてからスタート

です。 

点呼・体操 
にぎはやひのみこと 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

葛井寺 
ふじいでら 

聖武天皇の勅願により 725年に創建された 

真言宗御室派の古刹で、日本最古の千手観音（国宝）を本尊とする、西国三十三所第 5番札所です。 

2026年藤まつりは今日が最終日で見事な藤を見ることが出来ました。 

アイセルシュラホール 

特別開帳は 

終了していました 

1000年以上咲き続けると伝わる藤が有名 

 

  Activity（活動）  Information（情報）  Consultation（相談） 

  Exchange（交流）  Learning（学習） の頭文字「AICEL」と、 

古墳時代の巨石運搬具「修羅（しゅら）」を合わせたもの。 

 

 

 

“歴史を継承し未来へ出航する船”をイメージ。変った名前だと思いました。 

令和 7 年 4 月にリニューアルされ、

複合施設として生まれ変わりました。 

赤面山古墳 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

応神天皇陵古墳 
おうじん 応神天皇（15代） 

   └── 仁徳天皇（16代） 

           ├── 履中天皇（17代） 

           ├── 反正天皇（18代） 

           └── 允恭天皇（19代） 

 

正式には誉田御廟山古墳と呼ばれます。築造時期は 5世

紀初頭と考えられ、古市古墳群の中でも最大規模、全国

でも仁徳天皇陵に次ぐ大きさを誇ります 

こんだごびょうやま 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

西名阪自動車道の 

下にある赤面山古墳 

古室山古墳 

仲姫命皇后陵  
なかつひめのみこと 

仲津山古墳は、全長 290mを誇

る巨大前方後円墳で、宮内庁

により応神天皇の皇后・仲姫

命の陵に治定されています。 

髙橋さんが説明してくれまし

た。 

允恭天皇陵古墳 
いんぎょう 

せきめんやま 

古墳の中を散策して、お弁当を

食べました。緑いっぱいでゆっ

くり休憩しました。 

市ノ山古墳は、全長約 230m を誇る巨大前

方後円墳で、古市古墳群の中でも第 4位の

規模を持つ、5世紀中頃築造の天皇陵です。 

最後、令和 6年３月３日に行った道明寺天満宮で体操をして道明寺駅へ向かいました。福村さんからの

紹介で駅から映画国宝のロケ地となった『玉手橋』を見に行きました。玉手橋も前回行っていました。 

今日の担当は、田中さん㉝、高橋さん㊷、森田さん㊻、サブリーダーは武本さん㊻、大門さん㊻、にや

っていただきました。狭い道も多く、一列になって注意しながら歩きました。お疲れ様でした。 

 


